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1. AMAC: Giivenli ilag uygulamalar1 ¢ergevesinde merkezimizde saglik hizmeti alan hastalarin
tedavisinde kullanilan ilaclarin diger ilaglar ve besinler ile uygun sekilde kullanimlarinin saglanmasi,
olas1 etkilesimlerin sistematik olarak takip edilmesi, degerlendirilmesi, kayit altina alinarak
olusabilecek zararlarin engellenmesi, etkin ve giivenli saglik hizmeti sunulmasidir.

2. KAPSAM: Bu talimat tiim saglik tesislerinde tiim ilag-ilag ve ilag-besin etkilesimi gosteren ilaglarin
yonetimini kapsar.

3. SORUMLULAR:

[1 Merkez Yonetimi
[J Tlag Depo personeli

1 Hekim ve tiim yardimci saglik personelleri (hemsire, anestezi teknisyenler vb.)

4. TANIMLAR:

Ilac-Tlac Etkilesimi: iki veya daha fazla sayida ilacin birlikte kullanimi1 sonucu ortaya ¢ikan, bir ilacin
etkisinin diger ilag¢ tarafindan iki yonlii olarak (planlanmis fayda veya istenmeyen zarar) degistigi durumdur.

Tlac-Besin Etkilesimi: flaclarin alinan besinler ile bir araya geldiginde viicut {izerindeki etkisini
degistirmesi durumudur. Baz1 besinler kullanilan ilaglarin etkilerini azaltir, bazi1 besinler ise ilacin viicutta
kalma siiresini uzatarak ilaglarin etki veya yan etkilerini arttirabilir.

ilag: Gecimsizligi:
Ilaglarin viicuda girmeden 6nce karistirilmalart durumunda ortaya ¢ikan fiziksel veya kimyasal
reaksiyonlardir.

Fiziksel reaksiyonlar;

() Erime ve karigsma gii¢liigii,
[J Sertlesme,

[J Sivilasma,

[J Cokelti olusumu vb.
Kimyasal reaksiyonlar;

[J Renk degisimi,

[J Gaz ¢ikist,

[J Bulaniklik vb.

5. FAALIYET AKISI:

e Eczane/ilag depo birimince olusturulan “Temel ilag Listesi” baz aliarak ilag-ilag, besin-ilag
etkilesim listeleri hazirlanir.

e Listelerin ila¢ hazirlama alanlarinda bulundurulmasi saglanir.

e Hazirlanan ilag-ilag ve besin-ilag etkilesimleri listelerinin hastane bilgi yonetim sistemine (HBYS)
entegre edilmesi saglanir.

e Yeni ilaglarn kullanima dahil edilmesi durumunda HBY'S programina entegrasyonu saglanir. ilag-
Ilag ve besin-ilag listelerinin revize edilmesi icin ilgili birimler bilgilendirilir.
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e Birbiri ile etkilesimi olan ilaglar sistem tizerinden hastaya talep edildiginde ve eczane birimi
tarafindan taleplerin karsilanmasi esnasinda HBYS programinda tanimlanmis olan uyari mesaji tim
kullanicilarin ekraninda goriiliir.

e Hekim ilaglarin etkilesimine ragmen kullanimini zorunlu buldugu durumda, ilacin se¢imi verilis
siklig1 ve siiresini yeniden degerlendirir.

e ilag uygulama ve beslenme saatleri planlanirken ilag-ilag ve besin-ilag etkilesimleri de gz dniinde
bulundurularak etkilesimlerin engellenmesi amaciyla hasta hekimi tarafindan bilgilendirilir.

e Birden ¢ok sayida ilacin ayn1 anda kullanilmas1 gereken durumlarda dncelikle ilaglarin birbirleri ile
etkilesime girip girmedikleri Ge¢imsiz flaclar Listesinden kontrol edilir.

e Listede ge¢imsizlik tanimlanmigsa s6z konusu ilaclar kesinlikle karistirilmamahdir.

e Tlac ilaveleri miimkiinse aseptik kosullarda yapilmalidir. Aseptik kosullar saglanamiyorsa hijyenik
kosullara uygun, kontaminasyonun minimum diizeye indirildildigi ortamlarda yapilmalidir.
Karigimlar kesinlikle hasta basinda hazirlanmamahdar.

e [Karnsimlar taze hazirlanmali, ortaya cikabilecek degisiklikler gozlenmeli ve bulaniklik, ¢okelme,
renk degisimi gibi degisiklikler olugsmasi durumunda hazirlanan karisim kullanilmamalidir.

e Infiizyon sivilarina miimkiin oldugunca az ilag karistirilmalidir.

e Bir¢ok sayida ilag kullanilmasi gereken ve ge¢imsizligi konusunda emin olunamayan durumlarda her
ilact ayr1 ayr1 ve miimkiin oldugunca farkli zamanlarda uygulamak gerekir.

e iki ilag ayn1 anda infiize edilecekse ve gecimsizlik durumu biliniyorsa, 6nlem olarak iki ayr1
inflizyon seti kullanilarak hazirlanmalidir.

e Illaglarm gecimsizligi uygulama dncesinde tespit edildiginde eczane birimine olay bildirilir ve goriis
aliir. Olay giivenlik raporlama sistemi kapsaminda bildirilmelidir. Giivenlik raporlama sistemi
bildirim formuna karisima hangi ilaglarin eklendigi (ticari ve jenerik adlari ile) belirtilmelidir.

e Gegimsizlik gdzlenen karisimlar hakkinda ila¢ ve Tibbi Malzeme imha Talimatina gore islem
yapilir.

e Gecimsiz olan ilaglarin hastaya uygulandig tespit edildigi anda uygulama sonlandirilarak hekime
bilgi verilir. Hastalara miidahale i¢in kliniklerde acil ilaglar bulundurulur. Gerekirse Mavi Kod
kullanilarak miidahale yapilir.

e llag gecimsizligi hakkinda mevcut bilgi kaynag: yok ise Ulusal Zehir Bilgi Merkezi (UZEM ) : 114
ile iletisime gegilir.



