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1. AMAGC: Merkezimizde akilci ila¢ kullanimina yonelik uygulamalarin belirlenmesi.

2. UYGULAMA SORUMLUSU: Ila¢ Yénetimi Sorumlu Ekibi, Hekimler, Hemsireler

3. UYGULAMA SEKLI:

Akilar Tla¢ Kullanim Nedir? (Rasyonel Farmakoterapi): Hastaya dogru taninin konmasi, sorunun
dikkatlice tanimlanmasi, tedavi amaglariin belirlenmesi, degisik secenekler i¢inden etkinligi kanitlanmis
tedavinin sec¢ilmesi, hastanin 6deyebilecegi maliyette uygun bir recete yazilmasi, hastaya agik bilgiler ve
talimatlar vererek tedaviye baslanmasi, tedavinin sonug¢lariin izlenmesi ve degerlendirilmesini kapsayan
sistematik bir yaklagimdir.

flac Yonetimi Sorumlu Ekibi; Merkezimizde Akile1 flag Kullanimima yénelik politikalarin belirlenmesi
ve bunlarm uygulanmasi icin; “Ila¢ Yonetimi Sorumlu Ekibi” kurulmustur. Ekip 3 ayda 1 giindemli
olarak asagida belirtilen sorumluluklar1 gergevesinde yiiriitiilen ¢aligmalari, daha 6nceki toplantida alinan
kararlar1 ve kararlarin gergeklesmeleri degerlendirmek tizere toplanir.

Sorumlu Ekibin sorumluluklar::

e Merkezimiz igin akilct ilag kullanimi ile ilgili resmi yazismalar1 yapmak ve talimatlar1 uygulamak.

e Akilci ilag kullanimu ile ilgili merkez i¢inde ¢alismalar planlamak ve uygulamak.

e Hekim ve Personele bu konuda egitim planlamak ve uygulamak.

e Merkezimizde ayaktan hizmet alan hastalarin konu ile ilgili bilgilendirilmelerine yonelik
calismalari belirlemek.

Hastanemizin Akile1 Ila¢ Kullanim politikasi;
e Hekimlerin sorumluluklar:
Hastaya dogru taninin konulmast
Tedavi amaglariin belirlenmesi
Degisik secenekler igerisinden etkinligi kanitlanmis giivenilir tedavinin se¢ilmesi
Uygun bir recete yazilmast
Hastaya acik bilgiler ve talimatlar vererek tedaviye baglanmasi
Tedavinin sonuglarinin izlenmesi ve degerlendirilmesinden sorumludurlar.
Poliklinik ¢alisanlarinin sorumluluklari:
Hekim tarafindan verilen ilag ve ilaglar1 bilgisayara kaydetmek ve e-regete sistemine kayit
edilmesinden sorumludurlar.
4. DIKKAT EDILMESI GEREKENLER:

e Hekim tarafindan hastanin sorunu tanimlanmali, en iyi sekilde anamnez alinmali ve tedavi
amaglari belirlenmelidir (Ilacin hasta icin etkinligi, giivenliligi, uygunlugu ve maliyeti).

e Hekim tarafindan ilag tedavisinin gerekli olup olmadigina karar verilmelidir.

e Hastanin kullandig1 diger ilaglar ve aliskanliklar sorgulanmalidir.

e Hastanin tedaviye uyumunu arttirmak i¢in ilag tedavisi basitlestirilmeli, hastaya uygun formlar
verilmelidir.

e Hastaya ve yakmina ilag ve kullanimi hakkinda yeterli ve anlasilir bilgiler verilmelidir.
Anlasilmas1 kolay bir regete diizenlenmeli, hasta yakiminin da ila¢ kullanimimi denetlemesi
saglanmalidir.

e Ayaktan tedavisi yapilan hasta herhangi bir sikayet ile tekrar merkezimize bagvurdugunda veya
hekim kontrole cagirdiginda, tedavinin etkinligi takip edilmeli duruma gore doz artimi veya
tedavinin sonlandirilmasina karar verilmelidir.



