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Adi Soyad : [1filk Degerlendirme ~ [2Hasta Diismesi
Boliimii o
Yast Durum Degisikligi
ITAKI DUSME RiSKi OLCEGI (YETISKINLER iCiN)
RiSK FAKTORLERI Degerlendirme Numarasi
[ TARIH | /020 [ o200 | codcc20.c | o200 | .20
1 65 yas ve listil 1 1 1 1 1
2 Bilinci kapali 1 1 1 1 1
3 .| Son bir ay i¢inde diisme Sykiisii var 1 1 1 1 1
4 é Kronik hastalik dykiisii var* 1 1 1 1 1
e | Ayakta/yiriirken fiziksel destege
5 8 (yiiriiteg, koltuk degnegi, kisi destegi vb.) 1 1 1 1 1
% ihtiyaci var
6 ; Uriner/Fekalkontinans bozuklugu var 1 1 1 1 1
7 5 Gorme durumu zayif 1 1 1 1 1
8 ﬂé 4°den fazla ilag kullanimi var 1 1 1 1 1
9 E Hqstaya bagh* >3k iin altinda bakim 1 1 1 1 1
ekipmani var
10 Yatak korkuluklar 1 1 1 1 1
bulunmuyor/¢aligmiyor
11 Yiiriime alanlarinda fiziksel engel(ler) var 1 1 1 1 1
12 = Biling agik koopere degil 5 5 5 5 5)
13 | 9 | Ayakta/yiiriirken denge problemi var 5 5 5 5 5
14 :% Bas dénmesi var 5 5 S S 5
15 % Ortostatik hipotansiyonu var 5 5 5 5 5
16 | = |Gorme engeli var 5 5 5 5 5
17 é Bedensel engeli var 5 5 5 5 5
~ = s -
18 o Has*t;acya bagli 3 ve istli bakim ekipmani 5 5 5 5 5
:Q var
2 - — —
19 = 32:]*25 hafta i¢inde riskli ilag¢ kullanimi 5 5 5 5 5
TOPLAM PUAN
Degerlendirmeyi Yapan Hemsire
Adi-Soyadi imza:

O Diisiik Risk: Toplam Puani 5’in altinda
O Yiiksek Risk: Toplam Puani 5 ve 5’in iistiinde (Dort Yaprakli Yonca Figiiri Kullanilir)

NOT: Diismelerin 6nlenmesine yonelik alinacak onlemler hastada var olan risk faktorlerine gore
belirlenmelidir.Itaki Diisme Riski Ol¢egi Yalmizca Yetiskin Yatan Hastalarda Kullamhir

ITAKI DUSME RiSKi OLCEGI BILGILENDIRME TABLOSU

* Hipertansiyon * Diyabet * Dolagim Sistemi Hastaliklar
* Kronik hastaliklar * Artrit * Paralizi * Sindirim Sistemi Hastaliklar1

* Depresyon * Norolojik Hastaliklar

* IV inflizyon * Solunum Cihaz1 * Kalic1 Kateter
** Hasta Bakim Ekipmanlari * Gogiis Tiipt * Dren * Perflizator

* Pacemaker vb.

##% Riskli Ilaclar

* Psikotroplar * Narkotikler * Benzodiazepinler

* Noroleptikler * Antikoagiilanlar * Narkotik Analjezikler
* Diliretikler/Laksatifler * Antidiayebetikler

* Santral Vendz Sistem Ilaglar1 (Digoksin vb.)

* Kan Basincini Diizenleyici Ilaglar




