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1. CALISAN BILGILERI Cahsanin kendisi tarafindan doldurulacaktir. Anlasilamayan kisimlar
icin hekiminize danisiniz.

ICALISANIN ADI SOYADI T.C. KIMLIK NUMARASI KURUM SICIL NUMARASI CINSIYETI
_JERKEK  LIKADIN

CALISTIGI/CALISACAGI KURUM

CALISTIGICALISACAGI KURUMDAKI UNVAN VE GOREVI

RADYASYON KAYNAKLARI ILE AGIRLIKLI TEMAS SEKLI Birden fazla isaretlenebilir

[ | Radyoaktif maddeler ile dogrudan el,cilt temas: (6rn. radyofarmasdtiklerle, brakiterapi kaynaklari ile islemler vb.)
| X-1smlarna disaridan maruziyet (Rontgen cihazlari, Bilgisayarli tomografi vb. ile yiiriitiilen isler)

| Diger (A¢iklaymniz);

SON BIR YIL ICINDE KiSISEL DOZIMETRI OLCUMLERINDE LIMIT ASIMI BILDIRILDI Mi?
L] HAYIR L] EVET (Ag¢iklaymiz)

SON BIR YIL ICINDE RADYASYON KAZASI GECIRDINiZ Mi?
L] HAYIR L] EVET (Ag¢iklaymiz)

SON BiR YIL iCINDE TIBBI TANI VE TEDAVI AMACIYLA RADYASYONA MARUZ KALDINIZ MI?
L] HAYIR L] EVET (Ag¢iklaymiz)

SAGLIK DURUMUNUZLA ILGILI ASAGIDAKI
BELIRTi VE BULGULAR VAR MI? HAYIR |EVET (Agiklaymniz)

Ciltte solukluk ]

]

Genel yorgunluk hali

Otururken ayaga kalktigimzda basdonmesi/goz
kararmasi

Sik atesli hastaliklara yakalanma

Kolay iyilesmeyen uzun siireli enfeksiyonlar
(6rn. ishal, mantar enfeksiyonlar1 vb.)

Beklenmedik veya uzun siirede duran
kanamalar (biiyiik abdestte, idrarda vb.)

Sik diseti kanamasi

Ciltte morluklar

N O O A B A
N O O A B A

Ozellikle el sirt1 basta olmak iizere
radyasyona maruz
kalan viicut bolgelerde kil dokiilmesi

El cildinde bozukluklar (ciltte kalinlagma, kilcal
damarlarin izlenmesi, erken yaglilik belirtileri vb.)

Gormede bulamikhik 0 N

Viicudunuzdaki (boyun, ¢ene alti, koltuk alti, ] ]
kasik vb.) lenf bezlerinde biiyiime

Saghgimla ilgili yukarida beyan ettigim bilgiler dogrudur. Gergek dis1 veya yanhs/¢carpitilmis beyanlarin
tam ve tedavi siirecinde saghgimla ilgili olumsuz sonuc¢lar dogurabileceginin farkindayim.

ICALISANIN iIMZASI TARIH
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2. TIBBi DEGERLENDIRME Hekim tarafindan doldurulacaktr.

HAYIR EVET (Varsa aciklama)
EL CiLDi BULGULARI [ Kronik radyasyon maruziyetine bagh olarak gelisebilecek]
Telenjiektazi 0 0
Hiperkeratoz 0 0
Atrofi ] [
Kil Dékiilmesi ] ]
Tirnak Bozuklugu [] 0]

KAN VE LENFATIK SISTEM MALIGNITE BULGUSU [ Radyasyona bagh olarak ge¢c dénemde gelisebilen maligniteler]

Periferik lenfadenopati N ]
Hepatosplenomegali N 0
TAM KAN SAYIMI Lokosit Dagilimi
Lenfosit %
Beyaz Kiire Sayis. . . Notrofil %
Trombosit Sayist. . . Monosit %
Hemoglobin Diizeyi. . . Eozinofil %
Kirmiz1 Kiire Sayist. . . Bazofil %
Normal-dis1 hiicreler. . . ..

KATARAKT BULGUSU [Lensin radyasyona maruziyetinden sonra 1 y1l icinde gelismesi beklenir]

Bazal Oftalmoskopik Muayenesi Var m1?

Hayrr |  m— Oftalmoskopik Muayene icin G6z Hastahiklar1 Uzmanina Sevk Ediniz:

Evet [| =——=> Son 1 yilicinde yeni gelisen gorme bulamkhg var ise |£

Son 1 y1l icinde ek gorme bulanikhig: yok ise yillik rutin takibine devam ediniz.

Goz Hastaliklar1 Uzmam Degerlendirmesi:

Kase/imza/Tarih

Bu formda adi gecen ¢alisanin tarafimdan saghk degerlendirilmesi yapilmistir. Radyasyon kaynaklari ile calismasinda
sakinca bulunmamaktadir [J / sakinca bulunmaktadir [J (Aciklayiniz):
istirat ve diger hususlar: Doktor/Kase/imza/Tarih:







